ተጉህነትጉ 


ኣንታ ሰነፍ ናብ ጻጸ ኪድ፣ መገዳ ሕሰቡ፡ ለባም ድማ 
ኩኑ፡ መራሒ፡ ሓላው፡ ገዛኢ ዘይብላ፡ ኣብ ሓጋይ ስጋኣ 
ትእክብ፡ ኣብ ቀውዒ ድማ መግባ ትእክብ። ኣታ ድኻም 
ክሳብ መዓስ ኢኻ ትድቅስ? መዓስ ኢኻ ካብ ድቃስካ 
ክትትንስእ፥ ግናኸ ሒደት ድቃስ፡ ንእሽቶ ድቃስ፡ ንእሽቶ 
ምዕጻፍ ኣእዳው ንኽትድቅስ፡ ከምኡ ድኽነትካ ከም 
ዝጐዓዝ፡ ድኽነትካ ድማ ከም ዕጡቕ ሰብ ኪመጽእ 
እዩ። ምሳሌ 6፡6-11 


ንልብኻ ብኹሉ ትግሃት ሓልዎ፣ ምኽንያቱ ካብኡ ጉዳያት ህይወት 
ይወጹ። ምሳሌ 4፡23 

ገሱ ምስ ደገጉይ ኢድ ዝገብሮ ድኻ ይኸውን፡ ኢድ ትጉህ ግና 
ሃብታም ትገብር። ከምቲ ስኒ ናብ ኣስናን፡ ከም ትኪ ናብ ኣዒንቲ፡ 
ድኻም ነቶም ዝለኣኽዎ ድማ ከምኡ እዩ። ምሳሌ 10:4 26 

ኢድ ትጉሃት ክትገዝእ እያ፡ ሰንከልከል ግና ኣብ ትሕቲ ቀረጽ 
ይውሰድ። ስገፍና ነቲ ኣብ ሃድን ዝወሰዶ ኣይጥብሶን እዩ፡ ሃብቲ 
ትጉህ ሰብ ግና ክቡር እዩ። ምሳሌ 12:24, 27 

ነፍሲ ድኻ ትብህግ፡ ሓንቲ እኳ የብላን፡ ነፍሲ ትጉህ ግና ትስብሕ። 
ብኸንቱ ዝረኽቦ ሃብቲ ይንኪ፡ እቲ ብጻዕሪ ዝእክብ ግና ክበዝሕ 
እዩ። ምሳሌ 13:4 11 


ኣብ ኵሉ ጻዕሪ ረብሓ ኣሎ፡ ዘረባ ከናፍር ግና ናብ ድኽነት ጥራይ 
እዩ ዚዘንብል። ምሳሌ 14፡23 

መገዲ ሰንከልከል ከም ሓጹር እሽኽ እያ፡ መገዲ ጻድቕ ግና ንጹር 
እዩ። ምሳሌ 15፡19 

እቲ ኣብ ስርሑ ደንጉዩ እውን ነቲ ዓቢ ኣባኻኒ ሓው እዩ። 

ምሳሌ 18፡9 

ስንፍና ናብ ዓሚፍ ድቃስ ይድርቢ፣ ስራሕ ኣልቦ ነፍሲ ድማ 
ብጥጫሜ ክትሳቐ እያ። ሰንከል ሰብ ኢዱ ኣብ ሕቑፉ ይሓብእ፡ ናብ 
ኣፉውን ክመልሳ ኣይደልን እዩ። ምሳሌ 19:15, 24 


ድኻም ብሰንኪ ቁሪ ኣይሓርስን እዩ፣ ስላዚ ኣብ ቀውዒ ክልምን 
ሓደ እኳ የብሉገ። ናብ ድኽነት ከይትመጽእ፡ ድቃስ ኣይትፍቀር። 
ኣዒንትኻ ኽፈት እሞ እንጌራ ክትጸግብ ኢኻ። ምሳሌ 20:4, 13 
ናይ ትጉሃት ሓሳባት ናብ ምብዛሕ ጥራይ እዩ ዝዘንበለ፤ ናይ ነፍሲ 
ወከፍ ንምድላይ ጥራይ ዝጓየ ማን። ትምኒት ሰንከልከል ይቐትሎ፣ 
ኣእዳዉ ምድኻም ስለ ዝኣበያ። ምሉእ መዓልቲ ብስስዐ ይምነ፡ 
ጻድቕ ግና ይህብ ኣይምሕርን። ምሳሌ 2155, 25-26 


እቲ ሰንከል፡ ኣብ ደገ ኣንበሳ ኣሎ፡ ኣብ ጎደናታት ክቕተል እየ ይብል። 
ኣብ ዕዮኡ ትጉህ ሰብዶ ትርኢ ኣለኻ፥ ኣብ ቅድሚ ነገስታት ደው 
ክብል እዩ። ኣብ ቅድሚ ረሳሓት ሰባት ኣይኪቐውምን እዩ። 

ምሳሌ 22:13, 29 


ብግራት ደንቆሮታትን ብኣታኽልቲ ወይኒ እቲ ልቦና ዘይብሉ ሰብን 
ከድኩ። እንሆ ድማ፡ ኵሉ ብእሽኽ በቘለ፡ ገጹ ድማ ዕንቅርቢት 
ተሸፊኑ ነበረ፡ እቲ መንደቕ እምኒውገ ፈረሰ። ምሳሌ 24፡30-31 
ከምቲ ማዕጾ ኣብ ልዕሊ ሂንጅታቱ ዝዘውር፡ እቲ ሰንከል ኣብ ዓራቱ 
ድማ ከምኡ። ምሳሌ 26'14 

ምሳኻትኩም ኣብ ዝነበርናሉ እዋንውን፡ ሓደ ክዓዪ እንተ ዘይደለየ፡ 
ኣይበልዕን፡ እዚ ኣዚዝናኩም ኔርና። 2 ተሰሎገዊ 3፡10 


ኢድካ ክትገብሮ ዝረኸበቶ ዘበለ ብሓይልኻ ግበሮ። ኣብቲ እትኸዶ 
መቓብር ስራሕ፡ ተንኮል፡ ፍልጠት፡ ጥበብ የልቦን እሞ። 

መክብብ 910 

እቲ ህንጻ ብብዙሕ ስንፍና ይበስብስ፤ ብናይ ኣእዳው ዕሽነት ድማ 
እታ ቤት ትወድቕ። መክብብ 10፡18 

እቲ ዝሰረቐ ደገም ኣይስረቕ፡ ኣብ ክንድኡስ ነቲ ዘድልዮ ምእንቲ 
ኺህቦ፡ ብኢዱ ሰናይ ነገር እናዓየየ ይጽዕር። ኤፊሶን 4፡28 

ነቲ ልዑል ዝሰርዖ ጻዕሪ ጻዕሪ ወይ ምሕራስ ኣይትጽላእ። 

መክብብ 7715 


ሰንከል ሰብ ምስ ረሳሕ እምኒ ይመሳሰል፡ ነፍሲ ወከፍ ድማ 
ንውርደቱ ክሕንጥጦ እዩ። ሰንከል ሰብኣይ ምስ ርስሓት ጐቦ 
ይመሰሰል፡ ዘልዓሎ ዘበለ ኢዱ ክዀብጥ እዩ። መክብብ 22)1-2 
ሓደ ሰብ ብፍርሃት እግዚኣብሄር ብትግሃት እንተዘይሓዚሉ፡ ቤቱ 
ኣብ ቀረባ እዋን ክትግልበጥ እያ። መክብብ 2773 


ንወድኻ ቅጽያዖ፡ ዕዮኡውን ሓዝዎ፡ እቲ ርኹስ ተግባሩ ንኸይበደልካ። 
መክብብ 3013 

ዕሽሽ ከይከውን፡ ናብ ዕዮ ስደዶ። ዕሽነት ብዙሕ ክፉእ ይምህር እዩ 
እሞ። መክብብ 33፡27 


